Chirurgien
saNns frontiere

Reneé Fritsch, 6g ans, ophtalmologiste
globe-trotier vit @ la Tronche. Depuis
la fin de son aqctiviteé professionnel-
le, en 2001, I a quite le confort de
son cabinet place Victor HUgo et du
bloc opérotoire oOe la clinigue des
Bains, pour vivre son meétier autre-
ment. Aujourd’hui, il voue son bistouri
QU service de causes humanitaires,
n'heésitant pas O couvurir de longues
gistances.

Sa derniere opération culmine a plus de 4 000 me-
tres d'altitude dans I’Altai, une chaine de monta-
gne a 'extréme ouest de la Mongolie, enclavée par
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les frontieres chinoises et russes. Dans le cadre de
I'association Action Mongolie, il met en place les
infrastructures du service d'ophtalmologie a I'hopi-
tal d’Olgii, chef lieu de 42 000 habitants de I'’Aimag
(province) de Bayan-Olgii. Majoritairement peuplé
par la minorité Kazakhe, c’est un important centre
administratif pour les nomades. Distant de 1 700
kilometres de la capitale mongole Oulan Bator, il
faut compter huit jours de voiture ou trois heures
d’avion pour le rallier.

"Cet hopital était négligé par le pouvoir central, du
fait de la distance et de la différence ethnique. A
part une lampe a fente, un appareil médical pour
observer I'ceil, il n’y avait rien ; il a fallu tout créer
et I'équiper ! Notre premiere mission : acheminer
un microscope, outil indispensable pour opérer, et
le remonter entiérement sur place !".

Au rythme d’une mission annuelle de trois semai-
nes depuis 2003, le bloc opératoire offre désor-
mais de bonnes conditions de travail. "Actuelle-
ment, nous opérons 30 personnes et effectuons
400 consultations en 15 jours !". Les interventions
chirurgicales courantes concernent les adultes at-
teints de glaucome et de cataracte. Parfois, une
opération chirurgicale s'impose d'office aux jeunes
qui chutent de cheval et se perforent le globe ocu-
laire ou aux enfants nouveaux-nés présentant une
affection congénitale.

RENE FRITSCH, 69 ans,
ophtalmologiste globe-trotter.

IMPORTANCE DE LA FORMATION

Action Mongolie ne se limite pas a équiper et a
assurer les fournitures basiques de I'hopital. Elle
souhaite I'autonomie du personnel et des cadres
soignants locaux. D'ou la nécessité d’effectuer un
travail de formation, car I'enseignement dispensé
dans le pays n'est pas adapté. "Cette ville est le
seul endroit de la province ou il est possible de re-
cevoir des soins. Gouliza, I'unique ophtalmologiste
mongole de I’Aimag, doit savoir gérer une possible
complication !". La sensibilisation des médecins
généralistes fait aussi partie de sa mission : "elle
permet d'approcher les Kazakhs qui acceptent
difficilement d'étre soignés ; se plaindre n'est pas
dans leur tradition ",

Dans un proche avenir, Action Mongolie recher-
che un sponsor pour créer un atelier de fabrica-
tion de lunettes a Olgii. "Opérer n'est pas toujours
une obligation. Une unité d’'usinage pour tailler les
verres et fabriquer les montures serait idéale pour
compléter notre action." Le message est lancé !
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